
 

 

入居者の皆さんへ 
燃えるごみの５割削減にご協力をお願いします！

ごみ処理施設の火災に伴いごみ処理能力が著しく低下しています 

連絡先：宇都宮市ごみ減量課 ℡028-632-2413 

４つのポイント！ 

 

資源物の分別を徹底しましょう 

 

▲Android ▲iPhone 

ごみの分け方・出し方がよくわかる 

ごみ分別アプリ配信中です！

 

生ごみの約８割は水分です 
 

水切りや生ごみ処理機で水分を減らしましょう 

生ごみの水切り 家庭用生ごみ処理機

家庭用生ごみ処理機 

購入費の９０％を補助しています！ 

 

食材の使い切り，料理の食べ切りを 

意識して食品ロスを減らしましょう！ 

MIYA もったいないレシピは，普段何気なく 

捨てたり余りがちな食材を使ったレシピです 

ＭＩＹＡもったいないレシピを 

活用してみませんか？ 

 

◇Reduce（発生抑制） 

必要以上の物を買わないなど， 

ごみになるものを減らしましょう 
 

◇Reuse（再使用） 

マイボトルや詰め替え商品を活用す

るなど，繰り返し使いましょう 

◇Recycle（再生利用） 
もう一度資源として利用できるよう

に，資源物の分別を徹底しましょう

詳しい内容は 

HP をチェック！ 

詳しい内容は 

HP をチェック！ 

こちらから 

ダウンロード 

資源物の分別 生ごみの水分を減らす 

３Ｒでごみを削減！ 食品ロスを削減 


