
高齢者の住まいは、施設系や賃貸住宅など様々な種類があり、本人の意思や健康状態に応じ
た選択ができるような環境が整いつつあります。

また、近年、高齢者の単身世帯や夫婦のみの世帯が増えてきており、同居家族からの生活支
援や介護等に頼らない生活を送ることを考え、将来に向け、現在の住まいからの住み替えを検
討される方もいらっしゃるのではないでしょうか。

そこで、有料老人ホーム等の介護施設系からサービス付き高齢者向け住宅まで、様々な高齢
者向け住宅の特徴やその制度についてわかりやすく解説するなど、今後、皆様方が最良の選択
ができるよう講習会を開催します。

※申し込みについては裏面をご覧ください！
主催：栃木県

 講習会の内容
・高齢者の住まいの現状（持家率、介護度に応じた住まいの別）

・高齢者向け住宅の種類（有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅）

・選択にあたっての注意点（確認するべきポイント） など

◆ 対象者
・どなたでも無料でご参加いただけます！

平成31（2019）年１月15日（火）13:30～15:30

栃木県庁本館６階大会議室２（宇都宮市塙田1-1-20）

一般財団法人サービス付き高齢者向け住宅協会

副会長 向井 幸一氏

日 時

場 所

講 師

定員８０名 申込

・高齢者向け住宅ってどのようなものがあるの？

・家族を入居させたいけど、どのようなサービスを受けられるの？

・入居にあたってお金はどのくらい必要なの？

このような疑問をお持ちの方は、ぜひ積極的にご参加ください！



申込日：

～高齢者向け住宅の選び方～
参加申込書

必要事項をご記入のうえ、下記の宛先までメール、FAX等でお申込みください。
定員になり次第締め切らせていただきますので、お早めに申し込みください。

申込先 栃木県県土整備部住宅課 企画支援担当 宛て

●メール：kikaku-shien@pref.tochigi.lg.jp
●FAX：０２８－６２３－２４８９ ●電話：０２８－６２３－２４８４

氏 名(ふりがな) 電話番号 備考

会場の案内

早めに申し込みし
てほしいまる～

車でお越しの方は、
県庁地下駐車場をご
利用ください。
その際は、駐車券を
会場までお持ちくだ
さい。


